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Es un honor per mi adrecar aquestes paraules en reconeixement de la Dra. Mercé
Boada, una de les figures que més profundament ha contribuit a canviar la
manera com entenem, investiguem i acompanyem la malaltia d’Alzheimer.

Hi ha persones que dediquen la seva vida a una professié. N'hi ha daltres
que transformen el seu ambit de coneixement. | n'hi ha unes poques que
aconsegueixen canviar la vida de moltes persones i deixar una empremta que
transcendeix les institucions, les generacions i fins i tot el seu temps.

La Dra. Merce Boada pertany, sens dubte, a aquest darrer grup.

Per entendre la dimensid de la seva aportacié cal situar-nos a principis dels anys
vuitanta. En aquell moment, 'Alzheimer era una realitat molt menys visible que
avui. Els diagnostics arribaven tard, les families sovint afrontaven la malaltia en

solitud i la recerca sobre les demencies era encara limitada.

En aquell context, la Dra. Boada va saber veure una realitat que molts encara no
havien identificat. Va comprendre que I'Alzheimer no era només una malaltia
neurologica. Era una realitat humana, familiar i social. Una malaltia que afectava
la persona, perdo també els seus vincles, la seva autonomia, la seva dignitat i el seu

entorn.
Aqguesta intuicié, que avui ens sembla evident, va ser profundament innovadora.

Des dels seus inicis com a neurologa a I'Hospital Universitari Vall d'Hebron, la
Dra. Boada va defensar una manera diferent d'entendre I'atencié a les persones
amb demeéncia. Una manera que combinava el rigor cientific amb la proximitat

humana; la investigacié amb I'acompanyament; la tecnologia amb la cura.

Probablement aquesta és una de les caracteristiques que millor defineixen tota la
seva trajectoria: la capacitat de no separar mai la ciencia de les persones.

Aquesta visid va prendre forma I'any 1991 quan, juntament amb el psicoleg clinic
Lluis Tarraga, va impulsar el primer centre de dia terapéutic especialitzat en
deméncies del nostre entorn. Aquella iniciativa pionera acabaria esdevenint ACE
Alzheimer Center Barcelona, una institucié que avui és referencia internacional
en diagnostic, tractament, recerca i atencio a les persones amb Alzheimer i altres
demeéncies.



Més enlla de la institucid mateixa, allo que resulta especialment rellevant és el
model que hi ha al darrere. Un model que integra assistencia, recerca, formacio,
innovacié i acompanyament. Un model que situa la persona al centre i que ha
inspirat moltes altres iniciatives dins i fora del nostre pais.

Sota el seu lideratge, ACE ha aconseguit integrar en un mateix projecte el
diagnostic, els assaigs clinics, la investigacid basica i aplicada, la formacié de
professionals, el suport a les families i la divulgacié cientifica. Aquesta capacitat
d'unir alld que sovint funciona per separat és una de les seves aportacions més
valuoses.

La Dra. Boada ha defensat sempre que el tractament de I'Alzheimer no es limita
als medicaments. Inclou també l'estimulacid cognitiva, I'activitat, la socialitzacio,
el manteniment de I'autonomia possible i 'acompanyament de les families.

D'aquesta conviccid va néixer el Programa de Psicoestimulacié Integral Boada &
Tarraga, una iniciativa pionera que ha contribuit a millorar la qualitat de vida de
milers de persones i que avui continua sent una referencia en la intervencié no
farmacologica de les demencies.

Perd una trajectoria com la seva no s'explica només per la seva activitat assistencial.
La Dra. Boada és també una investigadora de referéncia internacional.

Al llarg de les darreres decades ha impulsat projectes que han contribuit
decisivament al coneixement de la malaltia d’Alzheimer en ambits tan rellevants
com la genética, els biomarcadors, la neuroimatge, la medicina personalitzada, la
prevencid o els assaigs clinics.

Compta amb diversos projectes que han contribuit a generar nou coneixement
sobre els mecanismes de la malaltia, el diagnostic precog i les estratégies de
prevencio, obrint camins que avui orienten la recerca internacional sobre les

demencies.

GCracies al seu lideratge, Barcelona i Catalunya s’han consolidat com un dels
principals pols europeus de recerca en Alzheimer. Ha connectat els nostres equips
amb centres de referencia mundial i ha contribuit decisivament a situar Catalunya
en les grans xarxes internacionals d'investigacio biomeédica.

La seva influéncia no s'ha limitat a participar en aquests projectes. Ha ajudat a
construir les estructures que els fan possibles. Ha estat una creadora d'equips,
de xarxes i de plataformes de coneixement capaces de connectar la recerca més
avancada amb les necessitats reals dels pacients i de les families.



També cal destacar la seva contribucio a la projeccid internacional de Barcelona
com a espai de trobada cientifica. La Conferencia Biennal Barcelona-Pittsburgh,
gue enguany celebra la seva catorzena edicid, s’ha convertit en un punt de trobada
de referéncia per als principals experts mundials en demeéncies, i és una mostra
meés de la seva capacitat de construir ponts entre la ciéncia que es fa aqui i la que
es desenvolupa arreu del mon.

Perd fins i tot aquesta dimensioé cientifica no explica completament el seu llegat.
Perque el seu llegat son també les persones.

Les persones que ha format. Les que ha inspirat. Les que han crescut
professionalment al seu costat.

La Dra. Boada ha estat una mentora exigent i generosa. Ha sabut identificar
talent, donar oportunitats i transmetre confianca. Ha impulsat generacions de
professionals i investigadors que avui continuen avangant en camps tan diversos
com la genética, la neuroimatge, els biomarcadors, la recerca clinica o la innovacio
assistencial.

Ha construit una autéentica escola basada en el rigor, la cooperacid, la curiositat
cientifica i la voluntat de servei. | aguest és probablement un dels llegats més
valuosos que pot deixar qualsevol académic o investigador.

Si avui ens reunim per homenatjar-la no és nomeés pels seus merits cientifics, que
son extraordinaris. Ho fem també perque la seva trajectoria ens recorda que el
progrés més valuds és aquell que millora la vida de les persones.

La Dra. Merceé Boada ha ajudat a canviar la historia de I'Alzheimer al nostre pais.
Ha contribuit a situar Catalunya en el mapa mundial de la recerca en demeéncies,
ha impulsat avencos cientifics que avui tenen impacte internacional i, sobretot, ha

millorat la vida de milers de persones i families.

Aquest és el llegat de les grans figures: aquell que transcendeix la seva propia obra
i continua transformant la societat molt temps després.

La Universitat Internacional de Catalunya va tenir el privilegi d'incorporar la Dra.
Boada al seu projecte academic l'any 2010. La seva vinculacié ha representat
molt més que la incorporacié d'una investigadora de prestigi. Ha significat un
pas endavant per a la nostra universitat. El seu lideratge docent i investigador
contribueix a reforgar el nostre compromis amb una medicina d'excel-lencia,
innovadora, humanista i orientada al servei de les persones. Gracies a la seva
preséncia, els estudiants d'avui i les futures promocions de metges tenen



'oportunitat d'aprendre d'una de les grans referents de la medicina europea

contemporania.

Per tot aixo, la UIC expressa avui el seu profund reconeixement, admiracio i
gratitud.

| és també des d'aquest reconeixement que vull agrair en nom de la comunitat
universitaria a la Xarxa Vives d'Universitats, i molt especialment al seu Consell

General, la concessid de la Medalla d'Honor a la Dra. Merce Boada.

Amb aquesta distincié no només es reconeix una trajectoria cientifica excepcional,
sind també una manera d'entendre la medicinag, la recerca i el servei a la societat
gue constitueix un exemple per a tots nosaltres.

La Dra. Mercé Boada no ha pogut ser avui amb nosaltres per recollir personalment
aquesta distincid. | en representacio seva, ens acompanya el president del Patronat
d'ACE Alzheimer Center Barcelona Sr. Lluis Tarraga , a qui agraim sincerament la

seva preséncia i que accepti aquest reconeixement en nom seu.

Moltes gracies.

Alfonso Méndiz Noguero
Rector de la Universitat Internacional de Catalunya
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